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Lid 4 Basiskurs Lidchirurgie

Christoph Hintschich | Minchen
Inga Neurnann | Diisseldorf
Urrich Schaudig | Hamburg

Anna Schuh | Minchen

Keine finanziellen Interessen
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Basiskurs Lidchirurgie
KLINIKUM

Grundlagen | Instrumente, Nahte, Anasthesie

= Lokalanasthesie

= Abdeckung (Draping)

= Instrumente

= Nahtmaterial

= Nadeln, Nahte & Knoten

= (Lidkantennaht/ einfacher Lappen)

Lokalanasthesie

KLINIKUM
Vorteile

= Mitarbeit des wachen Patienten

= einfach und allzeit verfligbar

= kein Risiko der Allgemeinanasthesie
= sofortige Mobilisation (ambulant)

= kostengiinstig

Lokalanésthesie
KLINIKUM

Nachteile

= zusatzliche Gewebeschwellung

= schwierig bei unkooperativen Patienten

= reduzierte Analgesie bei entziindlichem Situs
= weniger geeignet fir lange Eingriffe (> 60 min)

= keine post-OP Nachsorge durch Anasthesisten

Lokalanésthesie

KLINIKUM
Indikation

= kleine” and ,mittlere” Eingriffe

= Ptosischirurgie, lidverlangernde Eingriffe
= kiirzere Eingriffe (< 60 min)
= kooperativer Patient

= Jugendliche ab ca. 14. LJ

Lokalanésthesie
KLINIKUM

Mepivacaine 1% (zB. Scandicaine 1%)

Bupivacaine 0,5% (z.B. Carbostesine 0,5%)

Vasokonstringens

Epinephrine 1: 200.000
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Pra-OP Vorbereitung .
[V KLINIKUM

Hautdesinfektion

Oxybuprocain AT

(2.B. Conjuncain®)

Tetracain AT

(2.B. Ophtocain®)

Applikation topischer Anasthesie Bindehaut - Hornhaut

Pra-OP Vorbereitung

KLINIKUM

Hautdesinfektion

Hautdesinfektion 2x

Polyvidon-Jod Lésung 10%

Pra-OP Vorbereitung

KLINIKUM

Steriles Abdecken |

,Turban®

7
Pra-OP Vorbereitung
KLINIKUM
Hautdesinfektion
Waschen & Trocknen
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Pra-OP Vorbereitung

KLINIKUM

Steriles Abdecken I

»Turban®

11

10
Pra-OP Vorbereitung
KLINIKUM
Steriles Abdecken I
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Lidchirurgie .
[V KLINIKUM

Hilfsmittel

Lupenbrille @-2.5v

Mikroskop
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Lidchirurgie

KLINIKUM
,Basis” - Instrumente
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Lidchirurgie

KLINIKUM
LZusatz” - Instrumente

“Kellnar” Sonde (rechts -links)
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Lidchirurgie

Hilfsmittel

Schutzschale Oberlid-Retraktor

KLINIKUM
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Lidchirurgie

LZusatz” - Instrumente

KLINIKUM
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Lidchirurgie

LZusatz” - Instrumente

Raspatorium & Periost-Elevatorium

KLINIKUM
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Lidchirurgie .
[V KLINIKUM

JZusatz” - Instrumen

Orbita (Hirn-) Spatel, Retraktoren (“Langenbeck”)
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Lidchirurgie

KLINIKUM

,Babcock” Klemme
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Lidchirurgie
KLINIKUM
atz” - Instrumente
“Mundsperrer”
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Lidchirurgie

KLINIKUM
Instrumente

1 Skalpell Klinge Nr. 15.

1 Skalpell Klinge Nr. 11

1 Stevens Praparierschere-Schere gebogen
1 Westcott-Schere

1 gerade spitze Schere

1 Adson-Pinzette (Aesculap BD 520)

1 Adson-Pinzette (Aesculap BD 511 R)
1 Kolibri-Pinzetten

1 anatomische Pinzette

2 Nadelhalter Castroviejo

1 Zirkel

Lidchirurgie

KLINIKUM
Instrumente

= Schielhaken

= Lidhaken Desmarres grof/klein

= konische Punktumsonde

= 2 Bowmann-Sonden 1/2, 0/00

= Tranenwegskanile gerade

= 2 Kellnar-Sonden (rechts/links)

= biegsame Orbitaspatel 8-12 mm (Hirnspatel)
= Bulbusschutzschale

= Lidretraktor

= Klemmen

= Bipolarkauter
= Sauger
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Lidchirurgie

KLINIKUM
Nahtmaterial

monofil

geflochten
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Lidchirurgie .
[V KLINIKUM

Nahtmaterial

monofil Poly-dioxanone (PDS 11®) Polyamid 6 (Ethilon®)
Polypropylen (Prolene®)
Polyglactin (Vicryl®) Seide
9 eflochten Glycolic acid (Dexon®) Polyethylenterephthalat
(Mersilene®)
Lidchirurgie
KLINIKUM

Coated VICRYL*
Coatea
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Lidchirurgie

KLINIKUM

17.06.24

Lidchirurgie

KLINIKUM
Nahtmaterial, z.B
Hautnaht

Diinne Haut, keine starkere Spannung 6-0 Seide geflochten

7-0 Mopylene®

7-0 Nylon
Diinne Haut an schlecht zugénglichen Stellen 6-0/7-0 Vicryl ®
Haut unter Spannung (z.B. retroaurikular)
Verschiebe-und Schwenkplastiken im Gesicht 3-0/4-0 Prolene®

Lidkantennaht
Intertarsalnaht 6-0 Vicryl® (1/2-Kreis Nadel)
(8-12, Ethicon MLL 2641)

Intermarginalnaht 6-0/7-0 Seide
Bindehautnaht 7-0 Vieryl®
Subkutannaht 3-0 - 6-0 Vicryl®, Dexon®
Lidbandchenrekonstruktion 5-0 Vicryl®

(medial und temporal) 5-0 Prolene®, ggf. 4-0 Vicryl®
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Lidchirurgie
KLINIKUM

MLL2841
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Nahttechnik
KLlNIKUM

Einspannen der Nadel

Aus: Chiragische Knotenischaik, Eicen, DETHCON 52008, 8. 2
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Nahttechnik
KLINIKUM

Nahtrichtung

Néhen Sie
. auf sich zu, nicht von sich weg
. von der itze weg zum hin
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Nahttechnik
KLINIKUM

Drehen der gebogenen Nadel

Nahttechnik

KLINIKUM
Einzelknopfnaht

)
SR AR

aus: Dr. A. Piatkowski de Grzyma a Naht & Knoten — Kurs Basic (www. aixtra Kinikum mwih-aachen.de)
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Nahttechnik

KLINIKUM
Einzelknopfnaht

Nahttechnik

KLINIKUM
Einzelknopfi
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Nahttechnik

KLINIKUM

Einzelknopfnaht
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Nahttechnik
KLINIKUM

Einzelknopfnaht

3-1-1

From: Chirurgsche Knotentochnis, Ethicon, & ETHOON §2000,0.0 &2
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Nahttechnik

KLINIKUM

Einzelknopfnaht
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Nahttechnik

KLINIKUM
Einfache U-Naht (Ruckstich)
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Nahttechnik
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Einzelknopfnaht
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KLINIKUM
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Nahttechnik

Einfache Einzelknopfnaht: Video

KLINIKUM
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Nahttechnik

Einzel-Rickstich (DONATI-Naht)

KLINIKUM
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Nahttechnik
KLINIKUM

Einzel-Rickstich (DONATI-Naht)

nicon, 6 ETHOON 5200084 62
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Nahttechnik
KLINIKUM

Einzel-Rickstich (DONATI-Naht)
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Nahttechnik
KLINIKUM

Fortlaufende Naht (KURSCHNER)
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Nahttechnik
KLINIKUM

Einzel-Ruckstich (DONATI-Naht)
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Nahttechnik
KLINIKUM

Einzel-Ruckstich (DONATI-Naht)
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Nahttechnik
KLINIKUM

Durchschlungen iberwendliche fortlaufende Naht
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Nahttechnik

Direkter Wundverschluf}y
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KLINIKUM
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Haut | Vordere Lamelle

KLINIKUM

Direkter Wundverschluf}
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Lidkantennaht

KLINIKUM

Vollschichtiger Defekt
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Haut | Vordere Lamelle

Vertikale Spannung === | idfehlstellung

KLINIKUM

Direkter Wundverschluf®
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Haut | Vordere Lamelle

KLINIKUM
Direkter Wundverschluf®
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Lidkantennaht

KLINIKUM
Parallele Wundrander
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Lidkantennaht

KLINIKUM

Horizontale vollschichtige Transsektion
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Lidrekonstruktion

MKLINIKUM

Lidkantennaht

KLINIKUM
Vertikale Ruckstichnaht (DONATI)
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Haut/ vordere Lamelle

KLINIKUM
Lappen

Haut/ vordere Lamelle

KLINIKUM
Lappen

D

=

= Verschiebelappen
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= Rotationslappen

= Transpositionslappen
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Skin/ anterior lamella

KLINIKUM
Einfacher Transpositionslappen

60

10



