—naopnthalmitis

 Eine schwere dramatisch verlautende
Infektion infolge einer Verletzung oder
Operation

n als hamatogene Infektion bei




—naopnthalmitis

¢ Symptome:
e 36-72h nach der Operation

e Schmerzen, akute dramatische
Visusverschlechterun
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—naopnthalmitis

e Ursachen:

e Keime: Neisseria meningitidis, Staphylococcus aureus, Staphylococcus
epidermidis, Streptococcus pneumoniae L

» Schlechte Desinfektion praoperativ, die Erreger stammen zu 90% aus =
Bindehaut-Flora 2
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* Prophylaxe

e Keine Infektion der Lider oder Bindehaut

 Haut- und Bindehaut-Desinfektion mit 5% Polyvidon-Jod-

Losung

* Aseptische OP-

—naopnthalmitis

echnik, Isolierung der Wimpern und Lidrander



—naopnthalmitis

Therapie:

Tropfserie mit Ofloxacin, Polyspectran,

Neosynephrin, Dexamethason AVﬂ'Ox®400 mg

Filmtabletten

| ﬂtraVItrea| e G a b e von C eftaz| d m un d atg’ﬁ'r:)v:::g‘ung bei Erwachsenen. Breitspektrum-Antibiotikum

| Zum Einnehmen,
Va NCom yC 1N . Packungsbeilage beachten. Verschreibungspflichtig.

Flimtabletten

Systemische Antibiotika (z.B. Moxifloxacin)

ggf. Pars-plana-Vitrektomie
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TASS

e Joxic anterior segment syndrome

 Beginn schnell, 12-24h nach problemlosen (Katarakt-
Operation

* Reaktion aut Spullésung, Viscoelastikum, intrakamerale
Antibiotika, RUckstande der Autbereitung auf Instrumenten
schadhaite Medizi




Multiresistente crreger, MRE

e MRSA, Methicillin-Resistenter-
Staphylococcus aureus

. =, Vancomycin-Resistente Enterococcus

* Multiresistente gramnegative Keime (MRGN



Pravention

* Pravention ist die Balance von Verantwortung, Vernuntt, Bequemlichkeit, Kosten, tur die
niemand freiwillig die Verantwortung ubernimmt.




Pravention von SSI (surgical site

iINnfection

e Verhalten im OP

* Bereichskleidung, OP-Haube, Mund-
Nasen-Schutz

 Raumluftanlage 1b




Praoperative Pravention

ikrobiell bedingte Augenerkrankungen mussen vor der geplanten OP austherapiert sei

Hyperglykamie erh6ht das
Blutzuckerspiegel zw

sollte

Risiko einer Endophthalmitis, verzogert die Wundheilung, daher

ischen 140-180 mg/dl eingestellt sein




Praoperative Pravention

* (Gute Basishygiene:

e Handedesinfektion

e Desinfektion aller Flachen und Geréate

Aufbereitu

AleRei

Sorgfalige




Perioperative Pravention

e Saubere, desinfizierte Lidkanten und Haut der Augenlider mit 5% PVP-Jod, periorbitale Haut mit 10%-
PVP-Jod

 Abdecken der Lidkanten und Wimpern mit Inzisionsfo

» Keine Tranenwegs-Spulung, kein Wimpern-Schneiden




Postoperative Pravention

* Augensalbe/ Augentropfen direkt
postoperativ (z.B. Dexa-Gentamicin

 Augenverband (Kapsel- Verband,



Wenn Sie noch weiltere Inspiration
bendtigen:-)

Auf der Basis medizinischer und naturwissenschaftlicher Erkenntnisse, der
Empfehlungen der Kommission fur Krankenhaushygiene und Infektionspraven-
tion (KRINKO), von Leitlinien der AWMF und medizinischer Fachgesellschaften
sowle von Stellungnahmen von Expertengremien werden unter Berucksichti-

gung psychologischer, ethischer, 6konomischer, okologischer, baulicher und ju-
ristischer Aspekte praxisrelevante Empfehlungen mit dem Anspruch der unmit-
telbaren Umsetzbarkeit prasentiert. In Hinblick auf die letztgenannten Inhalte
werden auch Planer und Architekten von Gesundheitsbauten, Umweltmanager
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OP-Trainingstag ,,Fit im OP* in der
Augenheilkunde

Fit im OP bietet [hnen einen intensiven Trainingstag zum Arbeiten in einem ambulanten OP!

Nach einer kurzen theoretischen Einfiihrung werden folgende Bereiche intensiv und praktisch
gelibt:

Prozess der Einschleusung des Mitarbeiters

Vorbereitung eines OP-Tages

Durchfiihrung hygienische/chirurgische Handedesinfektion

Anlegen steriler Kittel und Handschuhe

richten eines sterilen OP-Tisches

anreichen von sterilen Medizinprodukten

Ein- und Ausschleusen eines Patienten

Desinfektion Patienten-Auge

Viele Tipps und Tricks zum OP-Alltag in der Augenheilkunde

Erfahrungsaustausch v
<) |

Und |etzt ernsthatft -
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Hygiene-Fortbildung speziell fur die
Ophthalmologie:

1. ,,Fit im OP“-intensives praktisches OP-Training in
Nurnberg 2025 Workshop zur DOC Mittwoch vor der DOC)

2. Hygienebeauftragte/-ten in der Augenheilkunde
(spez. Refreshertag)

3. Sachkunde in der Ophthalmologie nach MP-
BetreiberVO/DGSV (spez. 40 Std. Kurs 1n Detmold)

4. Refreshertag zu Sach-und Fachkunde fuir die
@phﬂlﬁlmﬂ)lﬁglﬁuuun und zur Erfiillung gesetzlicher Anforderungen

Nihere Infos und Anmeldeformulare auf folgender Homepage:

www.carola-diekmann.de




